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.I    الوقذهة  

 
 

. I    لوحة عاهة 

 

i)  الغزض هن أداةAGREE II 
 

 مُخ ٔانًوػٙ فٙ ارقباٌ الأكنخ الاهشبكٚخ الاكهُٛٛكٛخ ْٙ عجبهح عٍ ثٛبَبد رى اعلاكْب ثشكم يُٓغٙ نًضبعلح يًبهصٙ انًٓ

ؽٕل انوعبٚخ انظؾٛخ انًُبصجخ نؾبلاد اكهُٛٛكٛخ يؾلكحلواهاد 
(1)

كنخ الاهشبكٚخ ًٚكٍ أٌ رهعت كٔهاً ْبيبً فٙ هصى . كًب أٌ الأ

 انضٛبصبد انظؾٛخ
(2,3) 

) يضم رعزٚز انظؾخ، انًضؼ  انوعبٚخ انظؾٛخ يُظٕيخعجو ْٔٙ لل رطٕهد نزغطٛخ يٕػٕعبد 

 انشبيم، انزشقٛض(.

انًُبصجخ ٔالاصزوارٛغٛبد ٔرعزًل انفٕائل انًؾزًهخ نلأكنخ الاهشبكٚخ عهٗ يلٖ عٕكح الأكنخ الاهشبكٚخ َفضٓب، كًب أٌ انًُٓغٛبد 

انزطجٛك انُبعؼ نهزٕطٛبد انُبرغخ فٙ يًٓخالأكنخ الاهشبكٚخ ْٙ  اعلاكانظبهيخ أصُبء عًهٛخ 
(6-4)

. اٌ عٕكح الأكنخ الاهشبكٚخ ْٙ 

فٙ ثعغ الأؽٛبٌ لا رولٗ نًضزٕٖ انًعبٚٛو الأصبصٛخٔنهغبٚخ  يزجبُٚخ
(9-7)

اٌ أكاح رمٛٛى الأكنخ الاهشبكٚخ انقبطخ ثبلأثؾبس   .

AGREE)ٔانزمٛٛى)
(11)

 AGREرطٕٚوْب نًعبنغخ  لؼٛخ انزجبٍٚ فٙ عٕكح انلنٛم الاهشبك٘، ٔنٓنا انغوع فبٌ أكاح لل رى  
 

 ْٙ

الأطهٛخ لل رى رُمٛؾٓب ٔطٕلاً انٗ الأكاح  AGREEكًب أٌ اكاح  طٕٚو انلنٛم.نزمٛٛى طوايخ ٔشفبفٛخ انًُٓغٛخ انزٙ رى ثٓب ر

ٔانزٙ رشًم أٚؼبً كنٛم يضزقلو علٚل AGREE IIانغلٚلح 
(11)

 ْٕ ٔػع اؽبه عًم ل:  AGREE IIٔانٓلف يٍ أكاح  .
 

 رمٛٛى عٕكح الأكنخ الاهشبكٚخ. -1

 رملٚى اصزوارٛغٛخ يُٓغٛخ لإَشبء الأكنخ الاهشبكٚخ ٔ -2

 غ  عٍ انًعهٕيبد ٔكٛفٛخ رٕصٛك انًعهٕيبد فٙ الأكنخ الاهشبكٚخ.نلإثلا -3
 

ًٔٚكٍ اصزقلايٓب كغزء يٍ َطبق عًم انغٕكح رؾم يؾم الأكاح الأطهٛخ ثبعزجبهْب الأكاح انًفؼهخ  AGREE IIكًب أٌ أكاح 

 انشبيهخ انٓبكفخ انٗ رؾضٍٛ انوعبٚخ انظؾٛخ.
 

 

ii)  أصل وتاريخ هشزوعAGREE II 

 

رعبٌٔ  -ثٕاصطخ يغًٕعخ يٍ ثبؽضٙ ٔٔاػعٙ الأكنخ الاهشبكٚخ انلٔنٛخ  2113لل رى َشوْب فٙ عبو لأطهٛخ ا AGREEاٌ أكاح 

AGREEخ يؤصض
(11)

فذ يؤصضخ رعبٌٔ ٔكبٌ ْلف ْنا انزعبٌٔ ْٕ رطٕٚو أكاح نزمٛٛى عٕكح الأكنخ الاهشبكٚخ. ٔلل عو  .  

AGREE ًثشكم يلائى ٔأٌ انلنٛم الاهشبك٘ لل رى يعبنغزٓب  ٔػعؾزًهخ فٙ عٕكح الأكنخ الاهشبكٚخ ثأَٓب انضمخ ثأٌ انزؾٛزاد ان

انزٕطٛبد ْٙ ماد يظلالٛخ كافهٛخ ٔفبهعٛخ ٔأَٓب لبثهخ نهزطجٛك
(11)

.  ٔٚشًم انزمٛٛى أؽكبيبً عٍ انطوق انًضزقليخ فٙ ٔػع 

ْٕ  AGREEيؤصضخ رعبٌٔ ٕٓك ٔكبٌ َزبط عالأكنخ الاهشبكٚخ، عُبطو انزٕطٛبد انُٓبئٛخ، ٔانعٕايم انًورجطخ ثبصزٛعبثٓب. 

انٗ علح نغبد ؽٛش  AGREEأكاح   َطبلبد نهغٕكح. ٔلل رى روعًخ 6رشًم عهٗ  اً ثُل 23الأطهٛخ انًكَٕخ يٍ  AGREEأكاح 

ثؾش يُشٕه ٔرى الواهْب ثٕاصطخ علح يؤصضبد طؾٛخ. ٔنًزٚل يٍ انزفبطٛم ؽٕل الأكاح  111رى الزجبصٓب ثغلاهح فٙ أكضو يٍ 

ثؾبس نلأAGREE يزبؽخ عهٗ انًٕلع الانكزؤَٙ انقبص ثًؤصضخ  ، فٕٓٙهاد انجؾضٛخ انًزعهمخ ثٓبطهٛخ ٔانًُشالأ

(http://www.agreetrust.org)  انٓٛئخ انوصًٛخ انزٙ رلٚو الاْزًبيبد ثبلأكاح ْٙٔAGREE. 

ًُ أكاح رمٛٛى علٚلح، كبٌ يٍ كًب ْٕ انؾبل يع أ٘  الأكاح ٔنؼًبٌ ثّ أٌ انزطٕٚو انًضزًو ْٕ يطهٕة نزمٕٚخ فظبئض لٛبس  ىضه  ان

انًضزقليٍٛ انًعٍُٛٛ، ْٔنا لبك انعلٚل يٍ أعؼبء انفوٚك الأطهٙ نزشكٛم ائزلاف  صٕٓنخ اصزقلايٓب ٔايكبَٛخ رطجٛمٓب ثٍٛ

يٍ ؽٛش انًظلالٛخ بس الأكاح فظبئض لٛفٙ  اػبفٙ ؽٛش ْلف الائزلاف انٗ رؾضٍٛ AGREEانقطٕاد انزبنٛخ لأكاح 

)يضم كنٛم  رُمٛؼ ثُٕك الأكاح يٍ أعم رهجٛخ اؽزٛبعبد انًضزقليٍٛ انًعٍُٛٛ ثشكم أفؼم، ٔ نزؾضٍٛ انزٕصٛك انلاعى ،ٔانللخ

 رطجٛك الأكاح ثضمخ.  اصزقلاو ٔ ( نزضٓٛم للهح انًضزقليٍٛ فٙطهٙالأ انزلهٚت ٔكنٛم انًضزقلو

ثُلاً اَزظًذ فٙ َفش انُطبلبد انضزخ،  23ٔانزٙ رزؼًٍ كنٛم انًضزقلو انغلٚل ٔ  AGREE IIح َٔزٛغخ نٓنِ انغٕٓك كبَذ الأكا

ٔكنٛم انًضزقلو لنٛم انزلهٚت نعلٚم ْبو ْٕ عجبهح عٍ ر AGREE IIلأكاح  . ٔكنٛم انًضزقلوثٓنِ انٕصٛمخ ْٙ يٕػؾخ ُْب

الأطهٛخ ٔثٍٛ  AGREEثٍٛ ثُٕك أكاح  1انغلٔل . ٔٚمبهٌ  23ثُل يٍ ثُٕك ال  كم ؽٛش ٕٚفو يعهٕيبد ٔاػؾخ عٍالأطهٙ 

 .AGREE IIثُٕك 

http://www.agreetrust.org/
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 AGREE IIالأصلٌة وبٌن بنود  AGREE: مقارنة بٌن بنود أداة 1الجدول 
 

 AGREE II الأصلٌة بنود أداة AGREE أداة بنود  

 

: المجال والهدف1النطاق   

 هداف العامة للدلٌل الارشادي موصوفة بشكل محدد..الأ1 بدون تغٌٌر

الصحٌة التً ٌغطٌها الدلٌل الارشادي  العناوٌن أو الأسئلة
 موصوفة بدقة.

سئلة الاكلٌنٌكٌة التً ٌغطٌها الدلٌل الارشادي موصوفة . الأ2
    بدقة.

ٌُطبَّق علٌها  الفئة المستهدفة )مرضى، جمهور،..الخ( التً س
 الدلٌل الارشادي موصوفة بشكل محدد.

ٌُطبَّق علٌهم3 الدلٌل الارشادي موصوفون  .المرضى اللذٌن س
 بشكل محدد.

 : مشاركة الأطراف ذوي العلاقة2النطاق 

فرٌق اعداد الدلٌل الارشادي ٌشمل أفراداً من جمٌع الفئات . 4 بدون تغٌٌر
 المهنٌة ذات الصلة.

راء ورغبات الفئة المستهدفة ) مرضى، جمهور، آتم بحث 
 الخ(.

 .راء ورغبات المرضىآتم التعرف على  . 5

الفئات المستهدفة التً ستُطبِّق الدلٌل الارشادي محددة  .6 بدون تغٌٌر

 بشكل واضح.

ٌُمكن أن تُطبِّقه.. 7 .19بند لتم الغاء البند ودمجه فً وصف دلٌل المستخدم   تم تجرٌب الدلٌل الارشادي بٌن الفئة التً 

                                                                                                     الارشاديالدلٌل  اعداد: دقة وصرامة 3النطاق 

  

تم استخدام طرق منهجٌة فً البحث عن الأدلة العلمٌة.. 8  7بدون تغٌٌر..فقط اعادة ترقٌمه الى البند رقم   

العلمٌة موصوفة بوضوح.معاٌٌر اختٌار الأدلة . 9  8بدون تغٌٌر..فقط اعادة ترقٌمه الى البند رقم   

نقاط القوة والضعف فً متن الأدلة العلمٌة  (:9بند جدٌد ) 
   موصوفة بوضوح. 

.الطرق المستخدمة فً صٌاغة التوصٌات محددة بوضوح.11 بدون تغٌٌر  

ثار الجانبٌة والمخاطر تم اخذها بعٌن .الفوائد الصحٌة و الآ11 بدون تغٌٌر
 الاعتبار عند صٌاغة التوصٌات.

. ٌوجد علبقة واضحة بٌن التوصٌات والأدلة العلمٌة 12 بدون تغٌٌر
 الداعمة لها.

.تم مراجعة الدلٌل الارشادي بواسطة خبراء خارجٌٌن قبل 13 بدون تغٌٌر
 نشره.

 .تم تحدٌد اجراءات لتحدٌث الدلٌل الارشادي.14 بدون تغٌٌر

                                                                                                    : وضوح عرض وتقدٌم التوصٌات                 4النطاق 

 .التوصٌات فً الدلٌل الارشادي محددة وغٌر غامضة.15 بدون تغٌٌر

البدائل المختلفة لمعالجة الحالة او المشكلة الصحٌة 
 معروضة  بشكل واضح.

الجة الحالة معروضة بوضوح.الخٌارات المختلفة لمع .16  
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 AGREE II الأصلٌة بنود أداة AGREE أداة بنود  

 

التوصٌات الرئٌسة ٌمكن التعرف علٌها فً الدلٌل  .17 بدون تغٌٌر
 الارشادي بسهولة.

                    : القابلٌة للتطبٌق                                                                                                           5النطاق 

الدلٌل الارشادي ٌقدم توجٌه و/ أو أدوات لكٌفٌة تطبٌق 
 التوصٌات عملٌاً.

تم تغٌٌره من نطاق )وضوح عرض وتقدٌم 
. 19التوصٌات( واعادة ترقٌمه الى البند رقم   

.الدلٌل الارشادي مدعوماً بأدوات لتطبٌقه.18  

 الدلٌل الارشادي ٌصف مٌسرات ومعٌقات تطبٌقه.

.18قٌمه الى البند رقم تم تغٌٌره واعادة تر  

.تم مناقشة العوائق التنظٌمٌة المحتملة لتطبٌق التوصٌات. 19  

الموارد المحتملة لتطبٌق توصٌات الدلٌل الارشادي تم 
 اخذها بعٌن الاعتبار.

. التكالٌف المحتملة لتطبٌق التوصٌات تم أخذها بعٌن 21
 الاعتبار.

تدقٌقالدلٌل الارشادي ٌقدم معاٌٌر للمراقبة وال لأغراض . ٌقدم الدلٌل الارشادي معاٌٌر المراجعة الرئٌسة 21 
 المراقبة والتدقٌق.

                          : استقلالٌة هٌئة التحرٌر                                                                                                     6النطاق 

نظر واهتمامات الجهة الممولة على لم تؤثر وجهات 
 مضمون الدلٌل الارشادي.

المسئولة عن تحرٌر الدلٌل الارشادي مستقلة عن الجهة .22
 الجهة الممولة.

لٌة معالجتها آتم توثٌق تضارب المصالح التنافسٌة و
الدلٌل الارشادي. وضععضاء فرٌق أبٌن   

.تم توثٌق أي تضارب فً المصالح بٌن أعضاء وضع 23
 دلٌل الارشادي.ال

 
 

 II  . أداة تطبٌق AGREE II 

i)  ماهً الأدلة الارشادٌة التً ٌمكن تقٌٌمها بأداةAGREE II؟ 

تم تصمٌمها لتقٌٌم الأدلة الارشادٌة التً تم وضعها  AGREE IIالأصلٌة، فان أداة  AGREEكما هو الحال مع أداة 
، وذلك ٌشمل النسخ الأصلٌة من منتسبة الى الحكوماتبواسطة مجموعات وطنٌة أو اقلٌمٌة أو عالمٌة أو منظمات 
على أي  أداة عامة ٌمكن تطبٌقها AGREE IIوتعتبر أداة  الأدلة الارشادٌة الحالٌة وتحدٌثات الأدلة الارشادٌة الحالٌة. 

 الرعاٌة الصحٌة مثل تعزٌز الصحة، الصحة منظومةأدلة ارشادٌة متعلقة بأي مجال مرضً ٌستهدف أي حلقة فً 
. وهً أٌضاً تناسب الأدلة الارشادٌة التً ٌتم عرضها فً شكل مل، التشخٌص، العلبج أو التدخلبتالعامة، المسح الشا
التً تعالج  /الارشادلتقٌٌم جودة وثائق التوجٌهلم تُصمم  AGREE IIوفً هذه المرحلة، فان أداة  الكترونً أو ورقً.

عملٌة تقٌٌمات التكنولوجٌا الصحٌة لم ٌتم لى ذلك فان دورها فً تقٌٌم القضاٌا التنظٌمٌة للرعاٌة الصحٌة، علبوةً ع
  تقٌٌمه رسمٌاً حتى الان.

ii)  من ٌمكنه استخدام أداةAGREE II؟ 
 مخصصة للبستخدام من قبل المجموعات التالٌة: AGREE IIان أداة 
  قبل تبنً توصٌاته عملٌاً.اللذٌن ٌرغبون فً اجراء تقٌٌمهم الخاص للدلٌل الارشادي مقدمً الرعاٌة الصحٌة 
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  فً وضع الدلٌل الارشادي، لإجراء تقٌٌم واضعو الدلٌل الارشادي وذلك لاتباع منهجٌة منتظمة وصارمة
دلة الارشادٌة من مجموعات أخرى لإمكانٌة تكٌٌفها مع الواقع للتأكد من سلبمة سلبمته، أو لتقٌٌم الأداخلً 
 المحلً.

  ًوصى باستخدامها عملٌاً اذ قرار عن أي الأدلة الارشادٌة التً ٌمكن أن ٌُ اتخراسمً السٌاسات لمساعدتهم ف
  أو افادة صانعً القرارات فً مجال رسم السٌاسات.

  المعلمون والأساتذة  لمساعدتهم فً تعزٌز مهارات التقٌٌم النقدي بٌن المهنٌٌن الصحٌٌن ولصقل القدرات
   الأساسٌة فً وضع الأدلة الارشادٌة والتوثٌق. 

 

 

III .المراجع والمصادر الرئٌسٌة 

i. مؤسسة AGREE للأبحاث 

ائتلبف أداة فً اختتام فعالٌات  2004عام فً هً هٌئة مستقلة أنُشئت (ART)للؤبحاث  AGREEمؤسسة 
AGREE  ،أداة على  هذه المؤسسة وتصادق قروتُ الأصلٌةAGREE II  ُدٌر مصالح مؤسسة كما وت
AGREE وتقوم بمقام مالك حقوق طبعها ونشرها.  ،تطوٌرهب المتعلق البحث برنامج، تدعم 

 
 للؤبحاث:  AGREEوٌقدم الموقع الالكترونً لمؤسسة 

 

  لأداة تحمٌل نسخ مجانٌةAGREE II 

  روابط  خاصة بأداةAGREE II للتدرٌب عبر الانترنت. 

  قوائم مراجع تقتبس عن أداةAGREE II  وأداةAGREE .الأصلٌة 

  تحمٌل نسخ مجانٌة لأداة AGREE  .الأصلٌة 

  معلومات عن مشارٌع أداةAGREE ائتلبف الخطوات التالٌة لأداة ،AGREE ومؤسسة تعاون ،
AGREE  .الأصلٌة 

ii.  كٌف ٌمكنك أن تقتبس أداةAGREE II كمرجع  : 

) النسخة الالكترونٌة(. تم الرجوع  AGREE II(. أداة 2009) AGREEائتلبف الخطوات القادمة لأداة 
 . http://www.agreetrust.orgمن    >ر، الٌوم، السنةالشه <الٌها 

iii.  طرٌقة التدرٌب على أداةAGREE II :عبر الانترنت 

عبر الانترنت، رجاءً قم بزٌارة الموقع  AGREE IIعلى أداة  لتتمكن من الوصول الى طرٌقة التدرٌب
 . http://www.agreetrust.orgالالكترونً: 

iv.  مراجع خاصة بأداةAGREE II : 

 

 : التقدم فً تطوٌر الدلٌل الارشادي، التوثٌق والتقٌٌم فً الرعاٌة الصحٌة.AGREE IIداة أ
 منشورات موازٌة جارٌة التقدم.أبحاث و هناك 

v.  المراجع الأساسٌة المتعلقة بأداةAGREE :الأصلٌة 

الأدلة . تطوٌر واعتماد)تحكٌم( أداة التقٌٌم الدولٌة من أجل تقٌٌم جودة AGREEمؤسسة تعاون أداة 
 2003مجلة جودة وسلبمة الرعاٌة الصحٌة.. AGREEللممارسات الاكلٌنٌكٌة: مشروع  الارشادٌة
 .23-18(:1)12فبراٌر،
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AGREE II   داةأ
 

 دلٌل المستخدم
 

 

 

 .II دلٌل المستخدم: ارشادات لاستخدام أداةAGREE II 
 

ٌِّ لتوجٌه المُ هذا الدلٌل ) دلٌل المستخدم( صُمم خصٌصاً   مٌن فً استخدام الأداة، وعلٌه نقترح قراءة الارشادات التالٌة قبل ق
 استخدام الأداة. 

 

I التحضٌر لاستخدام أداة .AGREE II 

i) مرفقة مع الدلٌل الارشادي:الوثائق ال 
 

 بعناٌة الارشادي نفسه()الدلٌل  ، ٌجب أن ٌقرأ المستخدمون أولاً وثٌقة الدلٌل الارشاديAGREE IIقبل تطبٌق أداة 
وبشكل كامل، وعلبوةً على ذلك ٌجب أن ٌحاول المستخدمون تحدٌد كافة المعلومات عن عملٌة وضع الدلٌل 

أو ربما تكون  م. وربما تكون هذه المعلومات ورادة فً وثٌقة الدلٌل الارشادي نفسهالارشادي وذلك قبل عملٌة التقٌٌ
سٌاسة واضعً الدلٌل الارشادي. وقد تكون هذه  نصملخصة فً تقرٌر فنً منفصل، أو فً دلٌل المنهجٌة أو فً 

مؤلفً الأدلة  أن مسئولٌةالوثائق الداعمة منشورة أو قد تكون متاحة للجمهور على مواقع الانترنت. وعلى الرغم من 
ٌنبغً بذل  الا أنه افادة القارئٌن عن وجود ومكان الوثائق الداعمة والوثائق الاضافٌة ذات الصلة،ب تكون الارشادٌة

 .مناسبة للتقٌٌمالمواد اللاٌجاد هذه الوثائق وادراجها كجزء من  AGREE IIكل جهد ممكن من قِبل مستخدمً أداة 

 

ii) :عدد المقٌمٌن 
 

ٌِّمٌن لأن ذلك نوصً  ٌِّمان اثنان على الأقل وٌفضل أن ٌكون هناك أربعة مُق بأن ٌتم تقٌٌم أي دلٌل ارشادي من قِبل مُق
 ٌزٌد من مصداقٌة التقٌٌم علماً بأن اختبارات مصداقٌة الأداة ما زالت مستمرة. 

          
 

 

AGREE II  بنٌة ومحتوٌات أداة .II   

متبوعة بسؤالٌن تقٌٌمٌن شاملٌن " تقٌٌم  نطاقات  د رئٌسً مرتبة فً ستة بن 23من  AGREE IIتتكون أداة 
  . وٌعكس كل نطاق بعداً مستقلبً عن جودة الدلٌل الارشادي.اجمالً"

 

 والهدف المجال:   1النطاق
 (.3 -1)بند  ٌتعلق بالهدف العام للدلٌل الارشادي، الأسئلة الصحٌة المحددة، والفئة المستهدفة

 

 العلاقة ذوي الأطراف مشاركة : 2 النطاق
ٌمثل الدلٌل  ىوالى مد المُناسبٌن من قِبل الأطراف ذوي العلبقة الارشادي الدلٌل اعداد به تم الذي مدىالٌركز على 
 (.6 -4) بند اللذٌن سٌطبقونه  مٌن المعنٌٌنستخدِ راء ووجهات نظر المُ الارشادي لآ

 

 يالارشاد تطوٌر الدلٌل وصرامة دقة:  3 النطاق
 -7الدلٌل العلمً و طرق صٌاغة التوصٌات وتحدٌثها ) بند  )تولٌف( ٌتعلق بالعملٌة المستخدمة فً جمع وتكوٌن

14.) 
 

 التوصٌات وتقدٌم عرض وضوح:  4 النطاق
ٌ  ٌتناول لغة، بُ   (.17 -15ة، وصٌاغة التوصٌات )بند ن
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 للتطبٌق القابلةٌ:  5 النطاق
، وتبعات الموارد اللبزمة والفهم ، استراتٌجٌات تحسٌن الاستٌعابة للتطبٌقحتملتعلق بالمعٌقات والمٌسرات المُ ٌ

  (.21 -18الدلٌل الارشادي)بند  لتطبٌق
 

 التحرٌر هٌئة استقلالٌة:  6 النطاق
 (.23 -22عن المصالح التنافسٌة المتضاربة )بند  بعٌدة التحٌزٌهتم بصٌاغة توصٌات  

 
 

 

III ستخدمدلٌل الم  . مقٌاس تقٌٌم الاجابات وأقسام 

 1وتقٌٌم بندي التقٌٌم الاجمالً على مقٌاس ٌتكون من سبع نقاط ) AGREE IIٌتم تقٌٌم كل بند من بنود أداة 
 ،أوافق بشدة(. وٌوفر دلٌل المستخدم ارشادات حول كٌفٌة تقٌٌم كل بند باستخدام مقٌاس تقٌٌم 7 - أعارض بشدة

ستخدم حٌث تشمل هذه الأقسام وصف دلٌل المستخدم، مكان تقٌٌم المُ  لةسهووٌشمل أٌضاً ثلبثة أقسام اضافٌة لزٌادة 
 ، وكٌفٌة التقٌٌم.فً الدلٌل المعلومات

 

i) :مقٌاس تقٌٌم الاجابات 
 

 التالً والمكون من سبع نقاط: التقٌٌم حسب مقٌاس AGREE IIٌتم تقٌٌم كل بنود أداة 
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 أو فً حال كانبالبند فً حال عدم وجود معلومات متعلقة  1تُعطى درجة أن  ٌنبغًبشدة(: )أعارض  1درجة 
  ضعٌفاً للغاٌة.مفهوم البند توثٌق 
وفً حال كانت المعاٌٌر فً حال كانت جودة التوثٌق ممتازة  7)أوافق بشدة(: ٌنبغً أن تُعطى درجة  7درجة 

 لمستخدم قد تم الوفاء بها.والاعتبارات الكاملة والمنصوص علٌها فً دلٌل ا
لبً كامل المعاٌٌر والاعتبارات، ٌلا  AGREE IIاذا كان بند أداة  6و  2تُعطى درجة بٌن : 6و  2الدرجات بٌن 

وٌتضمن جودة التوثٌق، فتزداد الدرجات كلما زاد استٌفاء المعاٌٌر والاعتبارات.  حٌث تعتمد الدرجة على اكتمال و
  ٌلبً حول معاٌٌر التقٌٌم واعتبارات محددة لكل بند. قسم "كٌفٌة التقٌٌم" تفاص

 
 

ii) :وصف دلٌل المستخدم 
 

 مع تقدٌم أمثلة.ٌحدد هذا القسم المفهوم الضمنً للبند بصفة عامة 
 

iii) فً الدلٌل مكان المعلومات: 
 

ٌِّ هذا القسم ٌوجه المُ  م مصطلحات ، كما وٌشمل هذا القسفً الدلٌل الارشادي الاعتٌادي عن مكان المعلوماتمٌن ق
ٌِّ ، ومع ذلك فان مسئولٌة المُ فقط اقتراحاتهً هذه   شائعة لتصنٌف أقسام وفصول الدلٌل الارشادي. م مراجعة ق

 من أجل ضمان تقٌٌم عادل. الوثائق المصاحبةالمواد/الدلٌل بأكمله ومراجعة 
iv) :كٌفٌة التقٌٌم 

 

 لكل بند.ٌتضمن هذا القسم تفاصٌلبً عن معاٌٌر التقٌٌم واعتبارات محددة 

 فكما زادت تلبٌة عناصرالمعٌار كلما ٌحدد المعٌار عناصر واضحة تعكس التعرٌف الاجرائً للبند ،
 ارتفعت الدرجة التً ٌنبغً أن ٌنالها البند فً الدلٌل الارشادي.

   للمساعدة فً اثراء التقٌٌم، وكما هو الحال فً أي تقٌٌم فان أحكام المُ تهدف الاعتبارات ٌِّ  مٌن لازمةق
الاعتبارات فً الحسبان كلما ارتفعت الدرجة التً ٌنبغً ان ٌنالها البند فً الدلٌل  اخذ زاد كلماف ومطلوبة،
 الارشادي.
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  كم والرأي، الا أن هذه المعاٌٌر الاشارة الى أن تقٌٌم الدلٌل الارشادي ٌتطلب مستوى من الحُ من المهم
لا تقدم  AGREE IIتبدالها. وهكذا فان بنود أداة راء ولٌس اسوالاعتبارات هً لتوجٌه هذه الأحكام والآ

 .صرٌحة لكل نقطة على مقٌاس السبع نقاطتوقعات 
 

v)  اعتبارات أخرى عند تطبٌق أداةAGREE II: 
 

قد لا تنطبق على دلٌل ارشادي معٌن، فعلى سبٌل المثال،  AGREE IIفً بعض الأحٌان، ان بعض بنود أداة 
وعلى  (.16لا تقدم نطاقاً كاملبً من الخٌارات لإدارة ومعالجة الحالة )انظر البند  الأدلة الارشادٌة ضٌقة النطاق قد

ختلفة لإدارة هذه ن هنالك استراتٌجٌات مفاحتوي على خٌار " لا ٌنطبق" ٌلا  AGREE IIأن مقٌاس أداة   الرغم
) غٌاب المعلومات( مع توضٌح  1ة المقٌمٌن لذلك البند أثناء عملٌة التقٌٌم أو تقٌٌم ذلك البند كدرجالمواقف كتخطً 

اتٌجٌة المُختارة، فان القرارات ٌنبغً أن تؤخذ مسبقاً وأن تُوصف وبغض النظر عن الاستر  درجة التقٌٌم. سٌاق
لاحتساب درجات النطاق. ومن حٌث  بشكل واضح، وفً حال تم تخطً البنود فٌنبغً اجراء التعدٌلبت المناسبة

 ومُعٌق. ً عملٌة التقٌٌم هو أمر مُثبِّطالمبدأ فان استبعاد البنود ف
 

 
 

 

IV  حساب درجات أداة .AGREE II 

.  كما أن درجات النطاقات الستة هً درجات AGREE IIدرجة الجودة لكل نطاق من النطاقات الستة لأداة  حسابٌتم 
 .مستقلة ولا ٌنبغً جمعها فً درجة جودة منفردة

 

 

i) :احتساب درجة النطاق 
 

النطاق من خلبل جمع كافة الدرجات لكل بند منفرد، وبقٌاس الدرجة الاجمالٌة كنسبة من النتٌجة القصوى  ٌتم حساب  درجة
 الممكنة لذلك النطاق.

 

 مثال:
المجال والهدف() 1للنطاقفً حال أربعة مقٌمٌن أعطوا النتائج التالٌة   

 

1بند           الاجمالً  3بند   2بند  

 
1المقٌم    5 6 6 17 

 
 19 7 6 6  2ٌم المق

 
3المقٌم   2 4 3 9 

 
4المقٌم   3 3 2 8 

 53 18 19 16 الاجمالً 

  

  84 = )مقٌمٌن( x 4)بنود(  x 3 ( أوافق بشدة) 7=  أقصى درجة ممكنة        
 12) مقٌمٌن(=  x 4)بنود(  x 3)أرفض بشدة(  1=   أدنى درجة ممكنة         

Appraiser  
Maximum possible score = 7 (strongly agree) x 3 (items) x 4 (appraisers) = 84 

Minimum possible score = 1 (strongly disagree) x 3 (items) x 4 (appraisers) = 12 
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 مقدار درجة النطاق ستكون :
 

ممكنة درجة أدنى – علٌها الحصول تم التً الدرجة  

أدنى درجة ممكنة –أقصى درجة ممكنة   
 

 

12 – 53  
X 100  = 

41 
X 100  = 0.5694  x 100 = 57% 

12 – 84  72 
 

 فً حال تم استبعاد بنوداً من عملٌة التقٌٌم، فان اجراء تعدٌلبت ملبئمة لحساب أقصى وأدنى درجات ممكنة هو أمر مطلوب.
 
 

ii) :تفسٌر درجات النطاق 

 

ما اذا كان الدلٌل الارشادي ٌنبغً التوصٌة  فً افادتهاوعلى الرغم من فائدة درجات النطاق فً مقارنة الأدلة الارشادٌة 

أكَٗ كهعبد نهُطبق أٔ ًَبمط نلهعبد انُطبلبد ثٓلف انزًٛٛز ثٍٛ الأكنخ ، فبٌ ائزلاف انًؤصضخ نى ٚؼع أو لا باستخدامه

ًُضزقلِو ٔؽضت انضٛبق  ،الاهشبكٚخ عبنٛخ انغٕكح ٔػعٛفخ انغٕكح انن٘ رضُزقلَو فّٛ أكاح  فبنمواهاد ُٚجغٙ أٌ رؤُفن يٍ لجِم ان

AGREE II. 

 
 

V ًالتقٌٌم الاجمال . 

رمًٍٛٛٛ اعًبنٍٛٛ نهلنٛم الاهشبك٘ ؽٛش ٚزطهت انزمٛٛى  AGREE IIضزقليٕ أكاح يُ صٛملو ثُل،  92ثعل الاَزٓبء يٍ رمٛٛى ال 

عًهٛخ انزمٛٛى، ٔعلأحَ عهٗ منك فبٌ ح فٙ ٍ ثعٍٛ الاعزجبه انًعبٚٛو انٕاهكعهٗ عٕكح انلنٛم الاهشبك٘ آفنٚ انؾكى رملٚوالاعًبنٙ 

ًُضزقلِو يُضبءَل اٌ كبٌ ٕٚطٙ ثبصزقلاو انلنٛم الاهشبك٘  .أو لا ان
 

________________________________________________________________________________________ 

 

 

. كم ثُل ٚؾزٕ٘ عهٗ ٔطفٍ، AGREE IIأكاح ثُل فٙ  92نزمٛٛى ال  اهشبكادانظفؾبد انزبنٛخ ٔثؾضت انُطبق رشًم عهٗ 

ٍّ عٍ كٛفٛخ انزمٛٛى.  الزواؽبدٍ نهعضٕه عهٗ يعهٕيبد انجُل، ٔرٕعٛ
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المجال والهدف :1النطاق   
 
 

 هداف العامة للدلٌل الارشادي موصوفة بشكل محدد.الأ -1
 

 الصحٌة التً ٌغطٌها الدلٌل الارشادي موصوفة بدقة. والعناوٌنأ الأسئلة -2

 

ٌ طبَّق علٌها الدلٌل الارشادي موصوفة بشكل محدد.الفئ -3  ة المستهدفة )مرضى، جمهور،. الخ( التً س
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 المجال والهدف:
 .محدد بشكل موصوفة الارشادي للدلٌل العامة هدافالأ -1

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدِم:
 

تكون  أن حتمل للدلٌل الارشادي على المجتمع والسكان من المرضى والأفراد. وٌنبغًحً المُ ٌتعلق هذا البند بالأثر الص
أو العنوان  مة موضحة بالتفصٌل وأٌضاً الفوائد الصحٌة المتوقعة ٌنبغً أن تكون مرتبطة بالمشكلة الاكلٌنٌكٌةاالأهداف الع

 محددة: لعباراتهً أمثلة  الأمثلة التالٌة وقد تكون  بشكل محدد. الصحً

 السكري. داء منع حدوث مضاعفات على المدى الطوٌل لمرضى 

 اصابات الأوعٌة الدموٌة اللبحقة بٌن مرضى عانوا مسبقاً من جلطات قلبٌة.مخاطر  تقلٌل 

 فً مسح السكان الشامل لمرض سرطان القولون والمستقٌم. ثر فاعلٌةاستراتٌجٌات أك 

 السكري.داء  ات وادارة مرضى تقدٌم توجٌه عن ما هو أكثر فاعلٌة فً علبج 
 

 لعثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:مكان ا
 

ر أو الحاجة برِّ الافتتاحٌة لوصف مجال وهدف الدلٌل الارشادي. فً بعض الحالات ٌتم وصف المُ  الفصولالفقرات/  افحص
المصنفة فً الدلٌل  الفصولة على الأقسام أو والأمثلمقترح الدلٌل الارشادي.  مثل هفً وثٌقة منفصلة عن الارشادي من الدلٌل

  المقدمة، المجال، الهدف، المبررات، الخلفٌة، الأهداف الخاصة.  الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل:

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 التشخٌص، العلبج، الخ(.مل، ) مثل: الوقاٌة، المسح الشا الصحً الغاٌة/الهدف 

 .الفوائد والنتائج المتوقعة 

 .)فة ) مثل:المرضى، المجتمع  الفئة المستهد 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 
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 المجال والهدف:
 .بدقة موصوفة الارشادي الدلٌل ٌغطٌها التً ةالصحٌ العناوٌن وأ الأسئلة -2

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

  ةٌسالتً ٌغطٌها الدلٌل الارشادي خاصةً عن التوصٌات الرئ الصحٌة أو العناوٌن  الأسئلةٌنبغً تقدٌم وصف تفصٌلً عن 
تباعاً للؤمثلة الأمثلة التالٌة هً ولا تحتاج الى أن تُصاغ على شكل أسئلة.  العناوٌنهذه  نمن ذلك فاالرغم وب(، 17أنظر بند )

 : 1المقدمة سابقاً فً البند 

 نسبة قٌاس ٌنبغً سنوٌاً  مرة كم HbA1c السكري؟ داء بمرض المصابٌن المرضى لدى 

 اصابتهم بالجلطة القلبٌة الحادة؟ تما هً الجرعة الٌومٌة من الأسبرٌن التً ٌجب أن تُعطى للمرضى اللذٌن ثبت 

  من ٌقلل استخدام فحص الدم المخفً فً البراز بمسح السكان الشامل لمرض سرطان القولون والمستقٌم اجراء هل
 وفٌات سرطان القولون والمستقٌم؟

  ؟ 2السكري من النوع داء هل الرصد الذاتً فعالاً للتحكم بمستوي سكر الدم لدى مرض 
 
 

 لى المعلومات فً الدلٌل الارشادي:مكان العثور ع
 

فً فً بعض الحالات ٌتم وصف الأسئلة الصحٌة الافتتاحٌة لوصف مجال وهدف الدلٌل الارشادي.  الفصولالفقرات/  افحص
المصنفة فً  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو فً مواصفات أو محددات البحث. سبٌل المثال  ىعل وثٌقة منفصلة عن الدلٌل،

 ، المجال، الهدف، المبررات، والخلفٌة. : الأسئلةالارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشملالدلٌل 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 الفئة المستهدفة 

  التدخلبت 

 مناسباً( ذلك  كان ذاالمقارنات )ا 

 النتائج 

 فق أو سٌاق الرعاٌة الصحٌةامر 
 

ات اضافٌة:اعتبار  

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 ٌ وضع دلٌل عملٌة أو العناوٌن الصحٌة لأي شخص لٌشرع فً  كفً من المعلومات الواردة فً الأسئلةهل هناك ما
السٌاق الوارد فً الدلٌل  فهمستهدفة )المرضى أو المجتمع( وارشادي حول هذا الموضوع/العنوان أو لفهم الفئة الم

 الارشادي؟
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 المجال والهدف:
 

ٌ طبَّق التً( الخ. جمهور، مرضى،) المستهدفة الفئة -3  .محدد بشكل موصوفة الارشادي الدلٌل علٌها س

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

، الخ(، المرضى، الجمهورعلى سبٌل المثال: ) التً ٌتناولها ة المستهدفةئقدم الدلٌل الارشادي وصفاً واضحاً عن الفٌنبغً أن ٌ
 وعلى سبٌل المثال: .رٌة، الجنس، الوصف الاكلٌنٌكً، والأمراض المصاحبةكأن ٌصف الفئة العم

  وٌستثنً  ،تمدٌن على الانسولٌنالمرضى غٌر المع ٌقتصر فقط علىالسكري  داءمعالجة ب خاصدلٌل ارشادي
 المرضى المصابٌن بأمراض القلب والشراٌٌن.

  وفقاً لمعاٌٌر دلٌل ارشادي خاص بعلبج مرض الاكتئاب ٌقتصر فقط على المرضى الذٌن ٌعانون من اكتئاب شدٌد
DSM-IV ًالأطفال. المرضى أوالمرضى الذٌن ٌعانون من أعراض ذهانٌة ، وٌستثن 

 70-50سرطان الثدي ٌقتصر فقط على النساء اللواتً تتراوح أعمارهن بٌن للمسح الشامل دلٌل ارشادي خاص با 
 عاماً ولم ٌسبق اصابتهن بالسرطان ولٌس لهن تارٌخ عائلً للئصابة بسرطان الثدي.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

فً الدلٌل الارشادي. وٌتناول البند أٌضاً الاستثناء الواضح لبعض الافتتاحٌة لوصف الفئة المستهدفة  الفصولالفقرات/  افحص
المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  ) على سبٌل المثال الأطفال(. الفئات المستهدفة

ف، ال فٌن، الجمهور المُستهد   مرضى المعنٌٌن، النطاق، والهدف.ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المرضى المُستهد 
 

 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .الفئة المستهدفة، الجنس والعمر 

 .)ًالحالة السرٌرٌة ) ان كان ذلك مناسبا 

 .)ًشدة/ مرحلة المرض )ان كان ذلك مناسبا 

 .)ًالأمراض المصاحبة )ان كان ذلك مناسبا 

  ذلك مناسباً(.الفئات المستبعدة )ان كان 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

  الاجراء  علىهل المعلومات عن الفئة المستهدفة محددة بما فٌه الكفاٌة بحٌث ٌستطٌع أن ٌحصل الأفراد المعنٌٌن والمؤهلٌن
 الدلٌل الارشادي؟المُوصى به فً 
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العلاقة ذوي الأطراف مشاركة:  2 النطاق   
 

 
 فرٌق اعداد الدلٌل الارشادي ٌشمل أفراداً من جمٌع الفئات المهنٌة ذات الصلة. -4

 راء ورغبات الفئة المستهدفة ) مرضى، جمهور، الخ(.آتم بحث  -5
 

 الفئات المستهدفة التً ستطبق الدلٌل الارشادي محددة بشكل واضح.  -6
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 :العلاقة ذوي الأطراف مشاركة

  .الصلة ذات المهنٌة الفئات جمٌع من أفراداً  ٌشمل الارشادي الدلٌل اعداد فرٌق -4
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

الدلٌل الارشادي، وهذا قد ٌشمل أعضاء  من عملٌة وضعٌشٌر هذا البند الى المختصٌن المهنٌٌن الذٌن شاركوا فً مرحلة  ما 
المجموعة التوجٌهٌة، فرٌق البحث الذي شارك فً اختٌار ومراجعة/تقٌٌم الأدلة ، وأفراداً شاركوا قً صٌاغة التوصٌات 

تم تمثٌله  ( وٌستثنً أٌضاً من13) انظر البند رقم النهائٌة. وٌستثنً هذا البند أفراداً خارجٌٌن قاموا بمراجعة الدلٌل الارشادي 
  ،مجموعة وضع الدلٌل الارشادي(. كما وٌنبغً توفٌر معلومات عن تكوٌن 5من الفئات المستهدفة )انظر البند رقم 

 خبراتهم ذات الصلة.، وهمتخصصات
 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

وٌن مجموعة الدلٌل الار شادي. والأمثلة على الأقسام و ملبحق تكأ، قسم الشكر والعرفان الافتتاحٌة الفصولالفقرات/  افحص
المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المنهجٌة، قائمة أعضاء لجنة  الفصولأو 

 وضع الدلٌل الارشادي، قسم الشكر والعرفان، وقسم الملبحق.
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

ٌر التالٌة:محتوى البند ٌشمل المعاٌ  

 لكل عضو من أعضاء مجموعة وضع الدلٌل الارشادي، ٌتم تضمٌن المعلومات التالٌة:

 الاسم. 

 ،أخصائً منهجٌات بحثٌة(.  التخصص/محتوى الخبرة )على سبٌل المثال: جراح أعصاب 

  على سبٌل المثال: مستشفى( المؤسسةSt. Peter’s). 

  :الموقع الجغرافً ) على سبٌل المثال(Seattle, WA. 

 .وصف عن دور كل عضو فً مجموعة وضع الدلٌل الارشادي 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 لمرشحٌن من بٌن ا) هل أعضاء مجموعة وضع الدلٌل الارشادي مُناسبون لموضوع ونطاق الدلٌل الارشادي؟
، باحثٌن، راسمً السٌاسات، فً محتوى الأدلة الارشادٌة  : الأطباء، خبراءذوي الصلةو  المناسبٌن المحتملٌن

 .(ادارٌٌن سرٌرٌٌن، و ممولٌن

 واحد مشارك فً مجموعة وضع الدلٌل الارشادي ) على سبٌل المثال:  أبحاث هل هناك على الأقل خبٌر منهجٌة
 متخصص فً علم المكتبات، .. الخ(. وبئة، احصائً، أسات سابقة، خبٌر خبٌر مراجعة دورٌات و درا
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 :العلاقة ذوي الأطراف مشاركة

 (.الخ جمهور، مرضى،)  المستهدفة الفئة ورغبات راءآ بحث تم  -5
v and preferences have been sought. 

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 

 دم:وصف دلٌل المُستخ
 

 

المعلومات حول تجارب وتوقعات الفئات المستهدفة عن الرعاٌة الصحٌة ٌنبغً أخذها بعٌن الاعتبار فً وضع الأدلة 
وجهات نظر الفئات المستهدفة وذوي العلبقة  ٌتم اعتبارها فً المراحل المختلفة الارشادٌة. وهناك وسائل متعددة لضمان أن 

اضٌع ذات الأولوٌة، مثال: اجراء مشاورات رسمٌة مع المرضى/ الجمهور لتحدٌد المولوضع الدلٌل الارشادي، وعلى سبٌل ال
اجراء مراجعة خارجٌة من قِبل ذوي العلبقة لمسودة الوثائق مشاركة ذوي العلبقة فً مجموعة وضع الدلٌل الارشادي، أو 

اجراء مقابلبت مع ذوي العلبقة و الفئات  وبدلاً من ذلك، ٌمكن الحصول على المعلومات من خلبل الخاصة بالدلٌل الارشادي.
فٌجب أن ٌكون هناك دلٌلبً على  ، رغبات، وتجارب المرضى/الجمهور.بقٌمأو مراجعة الدراسات السابقة المتعلقة  المستهدفة

 قد تمت ووجهات نظر ذوي العلبقة قد تم أخذها بعٌن الاعتبار.ن بعض الاجراءات أ
 

 دلٌل الارشادي:مكان العثور على المعلومات فً ال

 
المصنفة فً الدلٌل الارشادي  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  عملٌة وضع الدلٌل الارشادي. التً تصفافحص الفقرات 

والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المجال، المنهجٌة، قائمة أعضاء لجنة وضع الدلٌل الارشادي، المراجعة 
 الفئات المستهدفة وذوي العلبقة.الخارجٌة، وجهات نظر 

 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

  تعرف على وجهات نظر ورغبات المرضى/الجمهور ) على سبٌل فً التصرٌح عن نوع الاستراتٌجٌة المستخدمة
رغبات ٌم وقالمثال: المشاركة فً مجموعة وضع الدلٌل الارشادي، مراجعة الدراسات السابقة الخاصة ب

 لمرضى/الجمهور(.ا

 على سبٌل المثال: أدلة من الدراسات السابقة،  الطرق التً تم فٌها بحث رغبات ووجهات نظر المرضى/الجمهور(
 المسح/ الاستبٌانات ، المجموعات البؤرٌة(.

 .عة عن المرضى/الجمهور  النتائج/ المعلومات المُجمَّ

 ع  فً عملٌة وضع الدلٌل الارشادي و/ أو تكوٌن التوصٌات. ةوصف عن كٌفٌة استخدام المعلومات المُجمَّ
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 
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 :العلاقة ذوي الأطراف مشاركة

 .واضح كلبش محددة الارشادي الدلٌل قطب  ست   التً المستهدفة الفئات -6

 
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

 فً الدلٌل الارشادي ق الدلٌل الارشادي ٌجب ان تكون محددة بوضوحطبِّ مستخدمو الدلٌل الارشادي/ الفئات المستهدفة التً ستُ 
لق بهم أم لا. وعلى سبٌل المثال، الفئات المستهدفة التً ستطبق بحٌث ٌمكنهم مباشرةً  تحدٌد ما اذا كان الدلٌل الارشادي ٌتع

 ، اخصائًٌ روماتزم، والدلٌل الارشادي لآلام أسفل الظهر قد تشمل أطباء عامٌٌن، اخصائًٌ أعصاب، جراحًٌ عظام
  اخصائًٌ علبج طبٌعً.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

 الفصولفتتاحٌة لوصف الفئات المستهدفة / مستخدمو الدلٌل الارشادي. والأمثلة على الأقسام أو الا الفصولافحص الفقرات/ 
المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: مستخدمو الدلٌل الارشادي و الفئات 

 المستهدفة والمعنٌة.

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

ر التالٌة:محتوى البند ٌشمل المعاٌٌ  

  على سبٌل المثال: متخصصٌن، أطباء العائلة،  دلٌل الارشاديفً الالمستهدفة والمعنٌة وصف واضح عن الفئات(
 .(فنٌٌن أو ادارٌٌن /مدراءالمرضى، قادة

  ٌُستخدم فٌه الدلٌل الارشادي من قِبل الفئات المستهدفة ) على سبٌل المثال: للتوجٌه وصف عن الكٌفٌة التً ٌمكن ان 
 فً اتخاذ القرارات السرٌرٌة، للئفادة فً رسم السٌاسات، للئفادة عن معاٌٌر الرعاٌة الصحٌة(.

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 ادي؟لنطاق/لمجال الدلٌل الارش بةهل الفئات المستهدفة مُناس 
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 الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة:  3 النطاق   
 

 
 تم استخدام طرق منهجٌة فً البحث عن الأدلة العلمٌة. -7

 

 معاٌٌر اختٌار الأدلة العلمٌة موصوفة بوضوح. -8
 

 نقاط القوة والضعف فً متن الأدلة العلمٌة موصوفة بوضوح. -9
 

 ح.الطرق المستخدمة فً صٌاغة التوصٌات محددة بوضو -11
 

 .الفوائد الصحٌة و الاثار الجانبٌة والمخاطر تم اخذها بعٌن الاعتبار عند صٌاغة التوصٌات -11
 

 ٌوجد علاقة واضحة بٌن التوصٌات والأدلة العلمٌة الداعمة لها. -12
 

 تم مراجعة الدلٌل الارشادي بواسطة خبراء خارجٌٌن قبل نشره. -13
 

 .تن تحذيذ اجزاءات لتحذيث الذليل الارشادي -14
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 :الارشادي الدلٌل اعداد صرامةو دقة
 

 .العلمٌة الأدلة عن البحث فً منهجٌة طرق استخدام تم -7 

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة
 

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

تخدمة، المس ستخدمة فً البحث عن الأدلة العلمٌة بما فً ذلك مصطلحات البحثٌنبغً تقدٌم تفاصٌل الاستراتٌجٌة المُ 
بٌانات الالمصادر التً تم الرجوع الٌها، وتوارٌخ الدراسات السابقة التً تم الاستعانة بها. و قد تشمل المصادر قواعد 

  Cochraneقواعد البٌانات للمراجعات المنهجٌة )مثل: مكتبة  ،MEDLINE,EMBASE,CINAH)مثل: الكترونٌة )
DARE, ) راجعة وقائع المؤتمرات، ومراجعة الأدلة الارشادٌة الأخرى ) مثل تلك ،البحث الٌدوي فً المجلبت العلمٌة، م

تراتٌجٌة البحث ٌجب كما أن اس الواردة فً الجهاز الأمرٌكً والجهاز الألمانً لتبادل المعلومات الخاصة بالأدلة الارشادٌة(.
ٌسمح بتكرارها  لةً بشكل كاف  فصَّ وأن تكون مُ  ةحتملمن التحٌزات المُ وأن تُنفَّذ بطرٌقة  خالٌة   الإمكانقدر ب أن تكون شاملةً 

 واعادة استخدامها.
 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

عملٌة وضع الدلٌل الارشادي. فً بعض الحالات، ٌتم وصف استراتٌجٌات البحث فً  التً تصف الفصولافحص الفقرات/ 
المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  وثائق منفصلة أو فً مُلحق للدلٌل الارشادي. 

 : المنهجٌات، استراتٌجٌة بحث الدراسات السابقة، والملبحق.ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

  ى قواعد البٌانات الالكترونٌة أو مصادر  ,MEDLINEالأدلة العلمٌة حٌثما تم اجراء البحث )مثل: مُسمَّ
EMBASE, PsychoINFO ,CINAHL).) 

  (.2008مارس  31الى  2014ٌناٌر  1الفترات الزمنٌة للبحث ) مثل: من 

 .)مصطلحات البحث المستخدمة ) كلمات النص، مصطلحات الفهرسة، العناوٌن الفرعٌة 

  مالٌة وجودها فً الملحق(.ستخدمة )احتاستراتٌجٌة البحث المُ كامل 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

  على سبٌل المثال: هل كافة قواعد البٌانات  عن الأسئلة الصحٌة؟ للئجابة ومناسبةصلة  اتالبحث ذاستراتٌجٌة هل (
 ذات صلة  وهل جمٌع مصطلحات البحث المستخدمة مناسبةً؟(.المستخدمة 

  ة لأي شخص م   ؟عن الأدلة العلمٌة البحث نه من تكرارمكِّ تُ هل هناك ما ٌكفً من المعلومات المُقدَّ
 ب
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 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة
 

 .بوضوح موصوفة العلمٌة الأدلة اختٌار معاٌٌر  -8 
  

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

، وٌنبغً ذِكر بوضوحٌنبغً تقدٌم معاٌٌر لإدراج/استبعاد الأدلة العلمٌة التً حددها البحث بحٌث ٌتم وصف هذه المعاٌٌر 
نابعة من  أدلة إدراجالدلٌل الارشادي  أن ٌقرر واضعو، وعلى سبٌل المثال .بشكل واضح أسباب ادراج واستبعاد الأدلة
 اللغة الانجلٌزٌة. بلغة غٌر واستبعاد المقالات المكتوبةفقط تجارب اكلٌنٌكٌة عشوائٌة 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

التً تصف عملٌة وضع الدلٌل الارشادي. فً بعض الحالات، ٌتم وصف معاٌٌر الادراج أو  الفصولافحص الفقرات/ 
المصنفة  الفصولدلٌل الارشادي.  والأمثلة على الأقسام أو للباختٌارالأدلة فً وثائق منفصلة أو فً ملحق  الاستبعاد  الخاصة

فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المنهجٌات، مراجعة الدراسات السابقة، معاٌٌر الادراج 
 والاستبعاد، والملبحق.

 

 كٌفٌة التقٌٌم:

حتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:م  

 :ٔطف يعبٚٛو الاكهاط ٔرشًم 

 .)فظبئض انفئبد انًضزٓلفخ ) انًوػٗ، انغًٕٓه، انـ 

 .يُٓغٛخ انلهاصخ 

 .)يمبهَبد ) اٌ كبَذ ماد طهخ 

 .انُزبئظ 

 .)انهغخ ) اٌ كبَذ ماد طهخ 

 .)انضٛبق )اٌ كبٌ مٔ طهخ 

 ٔثشكم يُطمٙ  ٚضزضُٙ: اكهاط انهغخ انفوَضٛخ فمؾ فٙ يعبٚٛو الاكهاط ، فًضلاً ٔطف يعبٚٛو الاصزجعبك ) اٌ كبَذ ماد طهخ
ًُلهعخ انهغبد الأفوٖ غٛو انفوَضٛخ   فٙ يعبٚٛو الاصزجعبك(.ان

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

  ره من معاٌٌر الادراج والاستبعاد؟تم اختٌا لما مبرراتهل هناك 

  الصحٌة؟ الأسئلةمع  منسجمة هل معاٌٌر الادراج والاستبعاد 

 ؟بعٌن الاعتبار  هل هناك دواعً للبعتقاد بأنه لم ٌتم أخذ الدراسات السابقة ذات الصلة 



  
21 

 
  

 

 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة
 

 .بوضوح موصوفة مٌةالعل الأدلة متن فً والضعف القوة نقاط -9

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

  

  

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

ٌُحتِّم تقدٌم وصف واضح  ة ٌباستخدام أدوات رسم –ٌنبغً تقدٌم بٌانات تُبرز نقاط القوة والضعف فً الأدلة العلمٌة وذلك 
مجموعة ل صرٌحة علٌقاتٌة و/أو لنتائج دراسات معٌنة و/أو لتلتقٌٌم ووصف مخاطر التحٌز للدراسات الفرد – وغٌر رسمٌة

عة الدلة من الأ : استخدام الجداول للتعلٌق بطرق مختلفة، على سبٌل المثال هذه البٌانات وٌمكن تقدٌم. عبر جمٌع الدراساتمُجمَّ
 تقدٌم (، أوGRADE رٌقةط ،Jadad رسمٌة ) مثل: مقٌاس أو استراتٌجٌة قٌاس على جودة مجالات مختلفة، تطبٌق أداة

 الوصف فً النص.
 
 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

التً تصف عملٌة وضع الدلٌل الارشادي المتعلقة بمعلومات عن كٌفٌة وصف جودة منهجٌة  الفصولافحص الفقرات/ 
ٌُستخدم جداول وصف الأدلة العلمٌة ل تلخٌص ملبمح جودة هذه الأدلة. وهناك بعض الدراسات )مثل: خطر التحٌز(. وغالباً 

بٌن الأدلة  ، على سبٌل المثال: تقدٌم الفروقاتق وبشكل واضح بٌن وصف وتفسٌر الأدلة العلمٌةالأدلة الارشادٌة التً تُفرِّ 
 وذلك على التوالً. فً قسم وصف النتائج وفً قسم تفسٌر النتائج العلمٌة

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

لمعاٌٌر التالٌة:محتوى البند ٌشمل ا  

 تحٌز وعن الكٌفٌة التً تم بها ترجمتها وتفسٌرها الأدلة العلمٌة بما ٌخص المتن  وصف عن الكٌفٌة التً تم بها تقٌٌم
 من قِبل مجموعة وضع الدلٌل الارشادي.

 :ل هذا الوصف  تشمل النواحً التً تُشكِّ

  المُدرجة فً متن الأدلة العلمٌة.منهجٌة الدراسة 

 الاجراء/التدخل عن المشاركٌن والقائمٌن اخفاء طرٌقة أخذ العٌنات، طرٌقة هجٌة الدراسة ) نقاط ضعف من
على الدراسة، طرٌقة اخفاء توزٌع المشاركٌن بٌن المجموعة التً ستتعرض للبجراء والتً سوف لا 

 تتعرض للبجراء، الأسالٌب التحلٌلٌة(.

 اعتبارها.النتائج الأساسٌة والثانوٌة التً تم لة صِ  ملبئمة و 

 الانسجام بٌن نتائج الدراسات. 

 .اتجاه النتائج بٌن الدراسات 

 .حجم الفوائد مقابل حجم الضرر 
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  ظروف العمل.سٌاق والقابلٌة لتطبٌق نتائج الدراسات حسب  

 اعتبارات اضافٌة:
 

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 الدلٌل؟هل مضمون البند من السهل العثور علٌه ف ً 

  وغٌر مُتحٌز؟ وهل الوصف كاملب؟ًاً الأدلة العلمٌة مناسباً، مُحاٌد متنهل وصف ، 
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 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة
 

 .بوضوح محددة التوصٌات صٌاغة فً المستخدمة الطرق -10

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

وصفاً عن الطرق التى تم استخدامها فً صٌاغة التوصٌات وكٌفٌة التوصل للقرارات النهائٌة، فعلى سبٌل المثال ٌجب تقدٌم 
(. Delphi, Glaser techniques) مثل:  نظام التصوٌت، التوافق غٌر الرسمً، أسالٌب الاجماع الرسمٌة لهذه الطرق:

 كما وٌجب تحدٌد نقاط الخلبف وطرق حلها.
 
 

 على المعلومات فً الدلٌل الارشادي: مكان العثور

 
الطرق المستخدمة التً تصف عملٌة وضع الدلٌل الارشادي. فً بعض الحالات، ٌتم وصف  الفصولافحص الفقرات/ 
المصنفة فً الدلٌل  الفصولدلٌل الارشادي.  والأمثلة على الأقسام أو للفً وثائق منفصلة أو فً ملحق  لصٌاغة التوصٌات

 وعملٌة وضع الدلٌل الارشادي. ً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المنهجٌاتالارشادي والت
 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

  ًطرٌقة وصف عملٌة وضع التوصٌات )مثل: الخطوات المستخدمة فDelphi  ُلة، اجراءات التصوٌت عدَّ الم
 المستخدمة(.

 وصٌات )مثل: الى أي مدي وصل الٌه الاجماع باستخدام طرٌقة نتائج عملٌة وضع الت Delphi  ُلة، نتائج عدَّ الم
 اجراءات التصوٌت المستخدمة(.

  وصف كٌف أثرت عملٌة وضع التوصٌات على التوصٌات النهائٌة )مثل: كٌف أثرت نتائج طرٌقةDelphi  على
 ئً(.التوصٌات النهائٌة، المواءمة مع التوصٌات، والتصوٌت النها

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 هل تم استخدام عملٌة رسمٌة للتوصل الى التوصٌات؟ 

  هل كانت الطرق مناسبة؟ 
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 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة

 .التوصٌات صٌاغة عند الاعتبار بعٌن اخذها تم والمخاطر لجانبٌةا ثارالآ و الصحٌة الفوائد -11

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

المخاطر. وعلى سبٌل ثار الجانبٌة، والدلٌل الارشادي بعٌن الاعتبار الفوائد الصحٌة، الآ ٌأخذأن عند صٌاغة التوصٌات ٌنبغً 
النتائج النهائٌة المتعددة، بما فً ذلك على  ثار العامة للآقد ٌحتوي دلٌل ارشادي خاص بعلبج سرطان الثدي نقاشاً  المثال:

و نقاشاً عن مقارنة خٌار علبجً مع علبج أعراض ، وعلبج الأالضارة ثار الجانبٌةالبقاء على قٌد الحٌاة، جودة الحٌاة، الآ
 لى أن هذه القضاٌا قد تم تناولها.كما وٌنبغً ان ٌكون هناك دلٌلبً عاخر.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
بوصف متن ومحتوى الأدلة العلمٌة، تفسٌرها، التً تصف عملٌة وضع الدلٌل الارشادي المتعلقة  الفصولافحص الفقرات/ 

المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن  ولالفصوالأمثلة على الأقسام أو  وترجمتها من أجل ممارسة التوصٌات عملٌاً.
 ، التفسٌر، المناقشة، والتوصٌات.اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المنهجٌات

 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 بٌانات الداعمة وبٌان عن الفوائدال. 

 المخاطر. ثار الجانبٌة/البٌانات الداعمة وبٌان عن الأضرار/ الآ 

 ثار الجانبٌة/المخاطر.بٌان عن التوازن/ المفاضلة بٌن الفوائد و الأضرار/الآ 

 ثار الجانبٌة/المخاطرتوصٌات تعكس الاعتبارات المتعلقة بكلٍّ من الفوائد و الأضرار/الآ 

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل العثور علٌه فً الدلٌل؟هل مضمون البند من الس 

  ثار الجانبٌة، والمخاطر عند صٌاغة التوصٌات جزءاً أساسٌاً من عملٌة وضع الفوائد الصحٌة، الآنقاش كان هل
 .(الدلٌل الارشادي؟ ) مثل: أن ٌحدث النقاش خلبل صٌاغة التوصٌات ولٌس بعد صٌاغة التوصٌات كفكرة لاحقة

   بعٌن الاعتبار الفوائد والأضرار بالتساوي؟دي ت مجموعة وضع الدلٌل الارشاهل أخذ  
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 الارشادي:   الدلٌل اعداد وصرامة دقة

 .لها الداعمة العلمٌة والأدلة التوصٌات بٌن واضحة علاقة ٌوجد -12

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

والأدلة التً تستند الٌها ٌنبغً ادراجها فً الدلٌل الارشادي، فٌجب أن ٌكون العلبقة الواضحة والصرٌحة بٌن التوصٌات 
متن ومحتوي الأدلة العلمٌة المتعلقة بكل على التعرف على مكونات  قه( قادرٌنطبِّ الدلٌل الارشادي ) الفئة التً ستُ  ومُستخدم
 توصٌة.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
متن ومحتوى الأدلة العلمٌة التً تدعمها. وفً النص الذي ٌصف  لتوصٌات الواردة فً الدلٌل الارشاديحدد وافحص ا

المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: التوصٌات  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو 
 والأدلة الرئٌسٌة.

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

مل المعاٌٌر التالٌة:محتوى البند ٌش  

 واستخدمت الأدلة العلمٌة للبفاداة فً صٌاغة الارشادي  ٌصف الدلٌل الارشادي كٌف ربطت مجموعة وضع الدلٌل
 التوصٌات.

 .ترتبط كل توصٌة بوصف/ بفقرة لدلٌل علمً رئٌسً و/أو قائمة مراجع 

 النتائج للدلٌل الارشادي. توصٌات مرتبطة بملخصات للؤدلة العلمٌة، جداول للؤدلة العلمٌة فً قسم 

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل هناك انسجام وتوافق بٌن الأدلة العلمٌة والتوصٌات؟ 

 هل العلبقة بٌن التوصٌات والأدلة العلمٌة الداعمة لها من السهل العثور علٌها فً الدلٌل الارشادي؟ 

 بناءً على اجماع آراء مجموعة وضع فً حال عدم توفر الدلٌل العلمً أو فً حال تم تبنً التوصٌة وبشكل أساس ً
 الدلٌل الارشادي بدلاً عن الدلٌل العلمً، فهل تم ذِكر ووصف ذلك بشكل  واضح؟
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 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة

 .نشره قبل خارجٌٌن خبراء بواسطة الارشادي الدلٌل مراجعة تم -13

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 

 انزعهٛمبد
 

 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

قد  المراجعٌنخارجٌٌن وذلك قبل نشره، على ألا ٌكون هؤلاء  مراجعٌنٌجب أن ٌتم مراجعة الدلٌل الارشادي بواسطة 
خبراء فً المجال الاكلٌنٌكً وأٌضاً  بعضاً من خبراء المراجعٌن شاركوا فً وضع الدلٌل الارشادي. كما وٌجب أن ٌشمل 

وٌجب تقدٌم وصفاً عن المنهجٌة المُستخدمة  كن ضم ممثلً عن الفئات المستهدفة ) مرضى، جمهور(.ٌم امنهجٌة البحوث. كم
 فً اجراء التقٌٌم الخارجً والتً قد تشمل قائمة عن المراجعٌن والمؤسسات التً ٌنتسبون الٌها.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
 الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  وقسم الشكر والعرفان. ملٌة وضع الدلٌل الارشاديالتً تصف ع الفصولافحص الفقرات/ 

، النتائج، التفسٌر، الشكر المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المنهجٌات
 والعرفان.

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 مسودة  عن ) على سبٌل المثال: لتحسٌن الجودة، للحصول على تغذٌة راجعة  ةالخارجٌ المراجعةلغاٌة من الهدف وا
 الدلٌل(. رلنش أو قابلٌة للتطبٌق،الجدوى و تقٌٌم لالتوصٌات، 

  ذات النهاٌات  سئلة الأ) على سبٌل المثال: مقٌاس التقٌٌم،  ةالخارجٌ المراجعةالطرق المُستخدمة فً اجراء
 فتوحة(.مال

  ( والمؤسسات التً ٌنتسبون ، ٌل المثال: عدد المراجعٌن، تخصصاتهمعلى سبوصفاً عن المراجعٌن الخارجٌٌن
 (.الٌها

 على سبٌل المثال: ملخص عن النتائج الرئٌسٌة(. النتائج/ المعلومات التً تم جمعها من المراجعة الخارجٌة( 

 ا للئفادة فً عملٌة وضع الدلٌل الارشادي و/أو تشكٌل التوصٌات وصفاً عن كٌفٌة استخدام المعلومات التً تم جمعه
) على سبٌل المثال: أخذ مجموعة وضع الدلٌل الارشادي بعٌن الاعتبار لنتائج المراجعة فً تشكٌل التوصٌات 

 النهائٌة(.
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 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

  السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟هل مضمون البند من 

 هل المراجعون الخارجٌون مناسبون وذوي صلة بمجال الدلٌل الارشادي؟ 

 هل هناك مبرراً تم تقدٌمه لاختٌار المراجعٌن الذٌن تم اختٌارهم؟ 

  مجموعة وضع الدلٌل الارشادي؟ من قِبلكٌف تم استخدام معلومات/نتائج المراجعة الخارجٌة 
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 :الارشادي الدلٌل اعداد وصرامة دقة

 .الارشادي الدلٌل لتحدٌث اجراءات تحدٌد تم -14

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

ات تحدٌث الدلٌل فلببد أن ٌكون هناك نصاً واضحاً حول اجراء ،الراهنة والحدٌثة الأبحاثٌنبغً أن تعكس الأدلة الارشادٌة 
ٌُعطى جدول زمنً أو أن ٌتم تشكٌل لجنة دائمة  الارشادي، الأبحاث والدراسات الحدٌثة تقوم بانتظام بالحصول على كأن 

 وعمل التغٌٌرات اللبزمة.

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

 الفصوللأمثلة على الأقسام أو وا افحص فقرة المقدمة، الفقرات التً تصف عملٌة وضع الدلٌل الارشادي، والفقرات الختامٌة.
المنهجٌات، تحدٌث الدلٌل الارشادي، و  المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل:

 تارٌخ الدلٌل الارشادي.

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .نصاً ٌوضح أنه سٌتم تحدٌث الدلٌل الارشادي 

  حول الوقت الذي سٌحدث فٌه التحدٌث.فترة زمنٌة صرٌحة أو معاٌٌر واضحة لتوجٌه القرارات 

 .توثٌقاً عن منهجٌة اجراءات التحدٌث 

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 معلومات المقدمة لمعرفة الوقت الذي سٌحدث فٌه التحدٌث أو ما هً المعاٌٌر التً ستوجه هل هناك ما ٌكفً من ال
 التحدٌث؟
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التوصٌات وتقدٌم عرض وضوح :4النطاق    
 

 
 التىصيات في الذليل الارشادي هحذدة وغيز غاهضة. -15

 

 البدائل المختلفة لمعالجة الحالة او المشكلة الصحٌة معروضة بشكل واضح. -16
 

 ت الرئٌسة ٌمكن التعرف علٌها فً الدلٌل الارشادي بسهولة.التوصٌا -17
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 التوصٌات: وتقدٌم عرض وضوح
 

 .غامضة وغٌر محددة الارشادي الدلٌل فً التوصٌات  -15
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

ومع أي فئة من الفئات ستخدم فٌها ٌُ /التدخل المناسب والحالة التً الخٌارن م التوصٌة وصفاً محدداً ودقٌقاً عقدِّ ٌنبغً أن تُ 
 الأدلة العلمٌة.المستهدفة، وذلك حسب ما أفاده متن 

مثال على توصٌة محددة: ٌجب أن تُوصف المضادات الحٌوٌة للؤطفال من سن عامٌن أو أكثر ان كان لدٌهم تشخٌصاً   -
 ازداد الألم بعد استشارة وفحص الطبٌبحال استمر الألم لأكثر من ثلبثة أٌام أو فً حال بالتهاب حاد فً الأذن الوسطى وفً 

لمدة سبعة أٌام  Amoxicillinالرغم من اعطاء جرعة كافٌة من مسكنات الألم، وفً هذه الحالات ٌجب اعطاء الطفل علبج ب
 الجرعة(.نظام ) مع بٌان 

  ذات المسار غٌر العادي أو المعقد.وٌة للحالات مثال على توصٌة غامضة: وصف المضادات الحٌ  -
 

عدم ٌقٌن حول شك أومن الجدٌر ذكره أنه فً بعض الحالات، فان الأدلة العلمٌة لٌست دائماً واضحة وقاطعة وقد ٌكون هناك 
 فً الدلٌل الارشادي. هٌنبغً ذكرفان الشك أوعدم الٌقٌن أفضل خٌارات الرعاٌة، وفً مثل هذه الحالات 

 
 

 ان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:مك
 

المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً  الفصولحدد وافحص التوصٌات فً الدلٌل الارشادي. والأمثلة على الأقسام أو 
 .الاجرائًٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: التوصٌات و الملخص 

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

اٌٌر التالٌة:محتوى البند ٌشمل المع  

  ُوصى به.نص/بٌان عن الاجراء الم 
  ُوصى به ) على سبٌل المثال: لتحسٌن جودة الحٌاة، لتقلٌل الآثار الجانبٌة(.بٌان عن الغاٌة والهدف من الاجراء الم 
 .)بٌان عن الفئة المُستهدفة ) مثل: المرضى، الجمهور 
  ٌِّدة، إن كان مناسباً ) مث المعلوماتالمحاذٌر أو  التوصٌات(. ضى أو الحالات ممن لا تنطبق علٌهمل: المرالمُق

 

 اعتبارات اضافٌة:

  ًن ستنطبق فً حال كان هناك عدة توصٌات ) مثل: الأدلة الارشادٌة المتعلقة بالإدارة(، هل هناك وضوحا عن م 
 علٌه كل توصٌة؟

  ِكر ذلك الشك فً التوصٌات بشكل فً حال كان هناك شك أو عدم ٌقٌن فً ترجمة ومناقشة الدلٌل العلمً، فهل تم ذ
 واضح؟
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 التوصٌات: وتقدٌم عرض وضوح
 

 .واضح بشكل معروضة الصحٌة المشكلة وأ الحالة لمعالجة المختلفة البدائل -16
 

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

تقصً من أجل ض ٌنبغً أن ٌأخذ بعٌن الاعتبار مختلف الخٌارات الممكنة الدلٌل الارشادي الذي ٌستهدف إدارة ومعالجة المر
الحالة، وهذه  الخٌارات الممكنة ٌجب أن تُعرض بوضوح فً الدلٌل  تشخٌص وعلبجولوقاٌة، االحالة التً ٌغطٌها، 

 التالٌة: وعلى سبٌل المثال، قد تشمل التوصٌة الخاصة بعلبج الاكتئاب على الخٌارات أو البدائل الارشادي.
 TCAالعلبج بمضادات الاكتئاب ثلبثٌة الحلقات  . أ
 SSRIالعلبج بالأدوٌة الانتقائٌة المثبطة لاسترداد السٌروتونٌن  . ب
 العلبج النفسً . ت
 الجمع بٌن العلبج الدوائً والعلبج النفسً . ث

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 
 

المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد  الفصولمثلة على الأقسام أو افحص التوصٌات والأدلة الداعمة لها. والأ
 ، التوصٌات، المناقشة، خٌارات وبدائل العلبج.الاجرائًالملخص  هذه المعلومات فٌها تشمل:

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .وصف الخٌارات 

 لة السرٌرٌة الأكثر ملبءمة لكل خٌار.وصف الفئة المُستهدفة أو الحا 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 ة هل ارتباط الخٌارات فً الدلٌل الارشادي هو ارتباط واسع أو ضٌق النطاق؟ هذا البند قد ٌكون ذو صلة أكبر بالأدل
أكثر من التركٌز على مجموعة من ٌة تغطً علبج حالة أو قضالتً الأدلة الإرشادٌة كالارشادٌة واسعة النطاق 

 .(و قضٌة معٌنةأحالة بالتدخلبت الخاصة 
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 التوصٌات: وتقدٌم عرض وضوح
 

 .بسهولة الارشادي الدلٌل فً علٌها التعرف ٌمكن الرئٌسة التوصٌات  -17

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

ستخدمو الدلٌل الارشادي قادرٌن على اٌجاد التوصٌات الأكثر صلة بالموضوع بسهولة، فهذه التوصٌات ٌجب أن ٌكون مُ 
ٌُمكن تحدٌدها بطرق مختلفة ، فعلى سبٌل تُجٌب عن الأسئلة الصحٌة الرئٌسة التً تم تغطٌتها فً الدلٌل الارشادي والتً 

ٌُمكن تلخٌصها فً  )غامقة(، أو وضع خط تحتها أو رسمها على شكل بٌانً  مربع، أو طباعتها بحروف بارزةالمثال: 
   كمخطط التدفق او الخوارزمٌات. 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
الملخص  عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً الفصولالأمثلة على الأقسام أو 
 دلة الارشادٌة ملخصات منفصلة شاملبً للتوصٌات الرئٌسة ) مثل: دلٌلبً . وتوفر بعض الأالتوصٌاتوالاجرائً، الاستنتاجات، 
 كمرجع سرٌع للبستعمال(.

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 أو رسمها على شكل بٌانً كمخطط ربع مختصر، مطبوعة بحروف غامقة، وضع خط تحتها، وصفاً للتوصٌات فً م
 و الخوارزمٌات.   أالتدفق 

  عةً  دة حدَّ التوصٌات المُ أن تكون  .معاً فً قسم واحد مُجمَّ

 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 علٌه فً الدلٌل؟ هل مضمون البند من السهل العثور 

  الأساسٌة للدلٌل الارشادي؟هل التوصٌات الرئٌسة تم اختٌارها بشكل مناسب وهل تعكس الرسائل 

  دة تمهل التوصٌات  الأساسٌة؟ العلمٌة  فً قسم تم وضعه بالقرب من ملخص للؤدلة تجمٌعها  المُحدَّ
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 للتطبٌق القابلٌة:  5 النطاق
 

 
 
 

 سرات ومعٌقات تطبٌقه.الدلٌل الارشادي ٌصف مٌ  -18
 

 الدلٌل الارشادي ٌقدم توجٌه و/ أو أدوات لكٌفٌة تطبٌق التوصٌات عملٌاً.  -19
 

 الموارد المحتملة لتطبٌق توصٌات الدلٌل الارشادي تم اخذها بعٌن الاعتبار.  -21
 

 الدلٌل الارشادي ٌقدم معاٌٌر للمراقبة والتدقٌق. -21
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  :للتطبٌق القابلٌة
 

 .تطبٌقه عٌقاتوم   راتٌس  م   ٌصف الارشادي الدلٌل -18

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة
 

 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

 قد ٌكون هناك مٌُسرات ومُعٌقات موجودة والتً من شأنها أن تؤثر على تطبٌق توصٌات الدلٌل الارشادي، فعلى سبٌل المثال:
i-  ًأن ٌتم تنسٌقها من خلبل وحدات علبج ٌنبغً  المُقدمة ٌة بأن الرعاٌةالسكتة الدماغ عنقد ٌوصً دلٌلبً ارشادٌا

لٌة تموٌل خاصة فً المنطقة لتمكٌن تأسٌس آالسكتة الدماغٌة ووحدات خدمات السكتة الدماغٌة. قد ٌكون هناك 
 وحدات لعلبج السكتات الدماغٌة.

ii-  ًتم معاٌنة المرضى ومتابعة حالتهم  فً عٌادات ن تبأعن داء السكري فً الرعاٌة الأولٌة قد ٌتطلب دلٌلبً ارشادٌا
المُتاح فً المنطقة غٌر كاف  من أجل تمكٌن انشاء عٌادات داء عدد الأطباء خاصة بداء السكري. قد ٌكون 

 السكري.
 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
مع الخطط أو ان كان متوفراً، الوثائق الاضافٌة  أو، الدلٌل الارشاديالمتعلقة بنشر/تطبٌق  الفصولافحص الفقرات/ 

المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  .الاستراتٌجٌات المحددة لتطبٌق الدلٌل الارشادي
 ه المعلومات فٌها تشمل: المعٌقات، استخدام الدلٌل الارشادي، و مؤشرات الجودة.ٌمكن اٌجاد هذ

 

 التقٌٌم: كٌفٌة

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .تحدٌداً عن نوع المٌُسرات والمُعٌقات التً تم أخذها بعٌن الاعتبار 

  طرق بحث المعلومات المتعلقة بالمٌُسرات والمُعٌقات لتطبٌق التوصٌات) مثل: التغذٌة الراجعة من قِبل الجهات
 تطبٌقه على نطاق واسع(.رشادي قبل المعنٌة الرئٌسة، الاختبار التجرٌبً للدلٌل الا

 على سبٌل المثل: أن) جمع المعلومات/معلومات/ وصفاً عن نوع المٌُسرات والمُعٌقات التً برزت عن الاستفسارات 
أفراد ٌكون لدى المُمارسون المهارات لتقدٌم الرعاٌة المُوصى بها،  المُعدات اللبزمة غٌر متوفرة لضمان أن جمٌع 

 .(تنطبق علٌهم الشروط ٌتلقوا خدمة التصوٌر الاشعاعً للثديالمجتمع الذٌن 

  .وصفاً عن كٌف أثرت هذه المعلومات على عملٌة وضع الدلٌل الارشادي و/أو تشكٌل التوصٌات 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 استراتٌجٌات محددة للتغلب على معٌقات تطبٌق التوصٌات؟ الى الدلٌل الارشادي أو ٌشٌر هل ٌقترح 
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 : للتطبٌق القابلٌة
 

 .عملٌاً  التوصٌات تطبٌق لكٌفٌة أدوات أو/ و توجٌه ٌقدم الارشادي الدلٌل -19

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة
 

 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

وعلى سبٌل المثال تشمل هذه المواد: وثٌقة  كً ٌكون الدلٌل الارشادي فعالاً فلببد من نشره وتطبٌقه مع مواد اضافٌة،ل
دعم و مُوجزة، دلٌلبً مختصراً كمرجع سرٌع الاستعمال، أدوات تعلٌمٌة، نتائج الاختبار التجرٌبً، نشرات خاصة بالمرضى، 

 اضافٌة مع الدلٌل الارشادي. الحاسوب، وٌنبغً تقدٌم أي مواد تقنٌات
 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
و، ان كان متوفراً، المواد المُرفقة المُحددة التً تم انتاجها من أجل دعم  الدلٌل الارشاديالمتعلقة بنشر/تطبٌق  افحص الفقرات

ه المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذ الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  نشر وتطبٌق الدلٌل الارشادي.
 المعلومات فٌها تشمل: الأدوات، الموارد، التطبٌق، والملبحق.

 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 فً الدلٌل الارشادي. /التنفٌذقسم التطبٌق 

 :الأدوات والموارد اللبزمة لتسهٌل التطبٌق 

  للدلٌل الارشادي.وثائق موجزة 

 .روابط سرٌعة لفحص ومراجعة القوائم و الخوارزمٌات 

 وكٌفٌة ممارستها. روابط عن المواضٌع العملٌة/الاجرائٌة 

  (.18حلول مرتبطة بتحلٌل المعٌقات )انظر البند 

  (.18أدوات للبستفادة من مٌُسرات تطبٌق الدلٌل الارشادي )انظر البند 

 دروس المُستفادة.نتائج الاختبار التجرٌبً وال 

 ن مستخدمً الدلٌل الارشادي من الوصو   ل للؤدوات والموارد اللبزمة. توجٌهات عن الكٌفٌة التً تُمكِّ
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 التحقق من صحتها؟ ات التطبٌق/التنفٌذ واجراءاتهل هناك معلومات حول تطوٌر أدو  
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  :للتطبٌق القابلٌة
 

 حتملة لتطبٌق توصٌات الدلٌل الارشادي تم اخذها بعٌن الاعتبار.الموارد الم   -20

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 انزعهٛمبد
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

على سبٌل المثال، قد ٌكون هناك حاجة لموظفٌن أكثر  .فٌة لكً ٌتم تطبٌقهات وفُّر موارد اضاالتوصٌات تطبٌق تطلب ٌقد 
ٌة على مٌزانٌات الرعاٌة لها تداعٌات مال قد ٌكون تخصصاً، معدات جدٌدة، و أدوٌة علبجٌة باهظة الثمن. وهذه الموارد

 صٌات على الموارد.ٌنبغً أن ٌكون هناك نقاشاً فً الدلٌل الارشادي حول الآثار المُحتملة للتوالصحٌة. 
 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

أو، ان كان متوفراً، الوثائق الاضافٌة مع الخطط أو  الدلٌل الارشاديالمتعلقة بنشر/تطبٌق  افحص الفقرة/الفقرات
ها التً تتناول مالٌة فً فقراتالاستراتٌجٌات المحددة لتطبٌق الدلٌل الارشادي. بعض الأدلة الارشادٌة تعرض التداعٌات ال

المصنفة فً الدلٌل الارشادي  الفصولوالأمثلة على الأقسام أو  الأدلة أو القرارات التً هً خلف وسبب اعتبار التوصٌات. 
ت فٌها تشمل: المنهجٌات، الفائدة من حٌث التكلفة، الفاعلٌة من حٌث التكلفة، ه المعلوماوالتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذ

 من حٌث التكلفة، والآثار المترتبة على المٌزانٌات.  /الاستحواذبالاكتسا

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

  تكالٌف قٌاس ) مثل: اسلوب التقٌٌم الاقتصادي،  التً تم اعتبارهاو المتعلقة بالتكالٌف معلوماتالتحدٌداً لأنواع
 الاستحواذ الخاصة بالأدوٌة(.

  على سبٌل المثال: كأن ٌكون فً لجنة وضع الدلٌل تً تم بواسطتها بحث المعلومات المتعلقة بالتكالٌف )الطرق ال
 الخ(. الارشادي خبٌراً فً الاقتصاد الصحً، استخدام تقٌٌمات التكنولوجٌا الصحٌة الخاصة بأدوٌة معٌنة، 

  مثل: تكالٌف  تفسارات/جمع المعلوماتالاسمعلومات/ وصفاً عن المعلومات المتعلقة بالتكالٌف التً برزت عن (
 الاستحواذ الخاصة بالأدوٌة محددة لكل دورة علبج(.

  عة و المتعلقة بالتكالٌف فً افادة عملٌة وضع الدلٌل الارشادي و/ أو وصفاً عن كٌفٌة استخدام المعلومات المُجمَّ
 تشكٌل التوصٌات.

 

 اعتبارات اضافٌة:

 الوصف واضح وموجز؟ هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 بون لإٌجاد وتحلٌل المعلومات المتعلقة بالتكالٌف؟ هل تم اشراك خبراء مناس 
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  :للتطبٌق القابلٌة
 

 .والتدقٌق للمراقبة معاٌٌر مقد  ٌ   الارشادي الدلٌل -21

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 
 

 هٛمبدانزع
 
 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

قٌاس مدى تطبٌق توصٌات الدلٌل الارشادي ٌساعد فً تسهٌل استمرار استخدامها، وهذا ٌتطلب وجود معاٌٌر محددة بوضوح 
دة من التوصٌات الرئٌسة فً  دلٌل الارشادي وقد تشمل هذه المعاٌٌر: معاٌٌر قٌاس العملٌات ، معاٌٌر قٌاس السلوك، المُستمَّ

 ر قٌاس النتائج الصحٌة أو الاكلٌنٌكٌة. والأمثلة على معاٌٌر المراقبة و التدقٌق: معاٌٌ
 %.8أقل من  HbA1cٌجب أن ٌكون مستوى    -
 مم زئبق. 95ٌجب أن ٌكون مستوى ضغط الدم الانبساطً أقل من    -
لمستقٌم باستخدام سرطان القولون وامسحاً للكشف عن فحصاً / عاماً  50% من السكان اللذٌن أعمارهم 80ٌجب أن ٌتلقى    -

 عن الدم المُختفًِ فً البراز.فحوصات الكشف  
 اذا استمرت شكوى التهاب الأذن الوسطى الحاد لفترة أكثر من ثلبثة أٌام.  Amoxicillinصف للمرٌض علبج وٌجب أن ٌُ    -
 

 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

مُتعلق بمراقبة و تدقٌق مدى الالتزام بالدلٌل الارشادي أو، ان كان متوفراً، الوثائق الاضافٌة مع ال الفصلافحص الفقرة/ 
المصنفة فً الدلٌل الارشادي  الفصولالخطط أو الاستراتٌجٌات المحددة لتقٌٌم الدلٌل الارشادي. والأمثلة على الأقسام أو 

 توصٌات، مؤشرات الجودة، معاٌٌر الرقابة والتدقٌق.والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: ال
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .تحدٌد معاٌٌر لتقٌٌم مدى تطبٌق الدلٌل الارشادي أو الالتزام بالتوصٌات 

 .معاٌٌر لتقٌٌم أثر تطبٌق التوصٌات 

 .تقدٌم توجٌه عن عدد مرات والفترة الزمنٌة لإجراء القٌاس 

  ًان تُقاس بها المعاٌٌر.تقدٌم وصفاً أو تعرٌفات اجرائٌة عن الكٌفٌة التً ٌنبغ 
 

 اعتبارات اضافٌة:

 هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 ت ، معاٌٌر قٌاس السلوك، معاٌٌر قٌاس النتائج هل تم تقدٌم نطاق واسع من المعاٌٌر بحٌث تشمل معاٌٌر قٌاس العملٌا
 الصحٌة أو الاكلٌنٌكٌة؟
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 التحرٌر هٌئة استقلالٌة : 6 النطاق
 

 
 مزمم22

 مضمون الدلٌل الارشادي. فًلم تؤثر وجهات نظر واهتمامات الجهة الممولة   22 -
 

 .الارشادي الدلٌل وضع فرٌق عضاءأ بٌن معالجتها لٌةآو التنافسٌة المصالح تضارب توثٌق تم  -23
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  :التحرٌر هٌئة استقلالٌة
 

 .الارشادي الدلٌل مضمون فً مولةالم   الجهة واهتمامات نظر وجهات تؤثر لم22- 
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

الحكومة، نقابات مهنٌة، مؤسسات خٌرٌة، شركات أدوٌة(.  الكثٌر من الأدلة الارشادٌة تم اعدادها بدعم وتموٌل خارجً) مثل
وقد ٌأتً هذا الدعم على شكل مساهمة مالٌة لإعداد الدلٌل بشكل كامل أو لأجزاء  منه كطباعة الأدلة الارشادٌة مثلبً. وٌجب أن 

  .ئٌةأن وجهات نظر أومصالح الجهة الممولة لم تؤثر فً التوصٌات النهاواضح   اعلبن ونصٌكون هناك 

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:

 
والأمثلة على الأقسام أو المُتعلقة بعملٌة وضع الدلٌل الارشادي  أو المُتعلقة بقسم الشكر والعرفان.  الفصولافحص الفقرات/ 

 لبء المسئولٌة ومصدر التموٌل.اخ المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: الفصول

 
 

 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

 .)اسم الجهة الممولة أو مصدر التموٌل ) أو اعلبن صرٌح عن عدم وجود تموٌل 

  ُؤثر فً مضمون الدلٌل الارشادي.اعلبن واضح أن الجهة الممولة لم ت 

 

 اعتبارات اضافٌة:

 جٌد؟ هل الوصف واضح وموجز؟ هل البند مكتوب/موثق بشكل 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

 كٌف تناولت مجموعة وضع الدلٌل الارشادي التأثٌر المُحتمل من قِبل الجهة الممولة؟ 
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  :التحرٌر هٌئة استقلالٌة
 

 .الارشادي لالدلٌ وضع فرٌق أعضاء بٌن معالجتها وآلٌة التنافسٌة المصالح تضارب توثٌق تم23- 
 
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 انزعهٛمبد
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم:
 

فً بعض الظروف قد ٌحدث تنافس أو تضارب فً مصالح أعضاء مجموعة وضع الدلٌل الارشادي كأن ٌتلقى أحد أعضاء 
رشادي. ٌجب أن ٌكون هناك بٌاناً واضحاً المجموعة تموٌلبً من احدى شركات الأدوٌة لبحثه فً موضوع ٌتناوله الدلٌل الا

  .المجموعة ما اذا كان لدٌهم أي تنافس أو تضارب فً المصالح أم لاٌُعلن فٌه جمٌع أعضاء 

 
 

 مكان العثور على المعلومات فً الدلٌل الارشادي:
 

ثلة على الأقسام أو التً تصف مجموعة وضع الدلٌل الارشادي أو قسم الشكر والعرفان. والأم الفصولافحص الفقرات/ 
انًُٓغٛبد، رؼبهة انًظبنؼ، نغُخ  المصنفة فً الدلٌل الارشادي والتً عادةً ٌمكن اٌجاد هذه المعلومات فٌها تشمل: الفصول

هؾك. ًُ  ٔػع انلنٛم الاهشبك٘، ٔان

 
 كٌفٌة التقٌٌم:

 محتوى البند ٌشمل المعاٌٌر التالٌة:

  التً تم اعتبارها.وصفاً لأنواع المصالح التنافسٌة/المُتضاربة 

 .الطرق التً تم بها بحث المصالح التنافسٌة المُحتملة 

 .وصفاً للمصالح التنافسٌة/ المُتضاربة 

  ًوتشكٌل التوصٌات. للكٌفٌة التً أثرت بها المصالح التنافسٌة على عملٌة وضع الدلٌل الارشاديوصفا 

 

 اعتبارات اضافٌة:

  واضح وموجز؟هل البند مكتوب/موثق بشكل جٌد؟ هل الوصف 

 هل مضمون البند من السهل العثور علٌه فً الدلٌل؟ 

  ما هً التدابٌر التً تم أخذها للحد من تأثٌر تنافس/تضارب المصالح على عملٌة وضع الدلٌل الارشادي وتشكٌل
 التوصٌات؟
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الارشادي للدلٌل الاجمالً التقٌٌم  
 

 
 

 التقٌٌم الاجمالً للدلٌل الارشادي
 

ٌُر ٌِّ اجابة تصف وتُ أفضل جً اختٌار لكل سؤال،   :السابقة والبنود الأبعاد الاعتبار بعٌن خذاً آ م هذا الدلٌل الارشاديق
 

 

 

 قين الجىدة الإجوالية لهذا الذليل الارشادي. 1
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1 

 أقل جودة ممكنة

 
 

 العملٌة الممارسة فً الدلٌل هذا باستخدام أوصً أن أود. 2

 نعم 

 نعم، مع التعدٌل 

 لا 

 
 أخرى ملبحظات

 

 
 
 
 
 
 

 

 وصف دلٌل المُستخدم

 

 آخذٌن ،إعطاء حُكماً بشأن جودة الدلٌل الارشادي  AGREE IIالتقٌٌم الاجمالً للدلٌل الارشادي ٌتطلب من مُستخدمً أداة 
بعٌن الاعتبار بنود التقٌٌم التً تم اعتبارها فً عملٌة التقٌٌم.
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AGREE II أداة 
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 : المجال والهدف1النطاق 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .محدد بشكل موصوفة الارشادي للدلٌل العامة . الأهداف 1

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 

 
 

 
 

 .بدقة موصوفة الارشادي الدلٌل ٌغطٌها التً الصحٌة والعناوٌن . الأسئلة2 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 
 

ٌُطبَّق التً( الخ. جمهور، مرضى،) المستهدفة . الفئة 3  .محدد بشكل موصوفة الارشادي الدلٌل علٌها س

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 
 



  
3 

 
  

 
 
 

 
 

 : مشاركة الأطراف ذوي العلاقة2النطاق 
 

 

 
 
 

views and preferences have been sought. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 .الصلة ذات المهنٌة الفئات جمٌع من أفراداً  ٌشمل الارشادي الدلٌل اعداد فرٌق  . 4
 

7 
 ةأوافق بشد

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

 (.الخ جمهور، مرضى،)  المستهدفة الفئة ورغبات آراء بحث .  تم 5
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات
 
 

 
 

 

 .واضح بشكل محددة الارشادي الدلٌل ستُطبِّق التً المستهدفة الفئات.   6
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 
 ض بشدةأعار

 
 التعلٌقات

 
 
 

 

 
 
 



  
4 

 
  

 
 

          الارشادي : دقة وصرامة اعداد الدلٌل3النطاق 
 
 

 

 .العلمٌة الأدلة عن البحث فً منهجٌة طرق استخدام تم.    7
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

 .بوضوح موصوفة العلمٌة الأدلة اختٌار .  معاٌٌر 8
  

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

 .بوضوح موصوفة العلمٌة الأدلة متن فً لضعفوا القوة . نقاط9
  

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 
 



  
5 

 
  

 
 

 
 

          ،،، م ستمر: دقة وصرامة اعداد الدلٌل الارشادي3النطاق 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMAIN 3. RIGOUR OF DEVELOPMENT continued 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بوضوح محددة التوصٌات صٌاغة فً المستخدمة الطرق.   10
  

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 

 .التوصٌات صٌاغة عند الاعتبار بعٌن اخذها تم والمخاطر الجانبٌة الآثار و الصحٌة . الفوائد   11
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 

 .لها الداعمة العلمٌة والأدلة التوصٌات بٌن واضحة علبقة ٌوجد 12.  
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 
 
 



  
6 

 
  

 
 

 : دقة وصرامة اعداد الدلٌل الارشادي،،، م ستمر         3النطاق 
 
 

 
 
 
 
 

 .نشره قبل خارجٌٌن براءخ بواسطة الارشادي الدلٌل مراجعة . تم 13
  

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 

 .الارشادي الدلٌل لتحدٌث اجراءات تحدٌد تم 14. 
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 
 
 



  
7 

 
  

 
 

 
 

 ح عرض وتقدٌم التوصٌات : وضو4النطاق 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMAIN 5. APPLICABILITY 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .غامضة وغٌر محددة الارشادي الدلٌل فً .  التوصٌات   15
 

 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

 .واضح بشكل معروضة الصحٌة المشكلة أو الحالة لمعالجة المختلفة . البدائل 16
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة
 

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 

 .بسهولة الارشادي الدلٌل فً علٌها التعرف ٌمكن الرئٌسة . التوصٌات  17
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 
 
 



  
8 

 
  

 
 

 : القابلٌة للتطبٌق                                               5النطاق 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

رات ٌصف الارشادي . الدلٌل 18  .تطبٌقه ومُعٌقات مٌُسِّ
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

 .عملٌاً  التوصٌات تطبٌق لكٌفٌة أدوات أو/ و توجٌه ٌقدم الارشادي . الدلٌل 19
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 ٌقاتالتعل

 
 
 
 

 

 .الاعتبار بعٌن اخذها تم الارشادي الدلٌل توصٌات لتطبٌق المُحتملة .  الموارد 20
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 

 

 
 
 



  
9 

 
  

 
 

 
 

                                                ،،، م ستمر: القابلٌة للتطبٌق5النطاق 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMAIN 6. EDITORIAL INDEPENDENCE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

م الارشادي . الدلٌل 21  .والتدقٌق للمراقبة معاٌٌر ٌُقدِّ
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة
 

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 
 



  
10 

 
  

 
 

                                                                                               التحرٌر هٌئة استقلالٌة: 6 النطاق

                                
 

 
 
 
 
 

 .الارشادي الدلٌل مضمون فً المُمولة الجهة واهتمامات نظر وجهات تؤثر .  لم 22
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات

 
 
 
 

 

  .الارشادي الدلٌل وضع فرٌق أعضاء بٌن معالجتها وآلٌة التنافسٌة المصالح تضارب توثٌق . تم 23
 

7 
 أوافق بشدة

6 5 4 3 2 
1 

 أعارض بشدة

 

 التعلٌقات
 

 
 
 

 

 
 
 



  
11 

 
  

 
 التقٌٌم الاجمالً للدلٌل الارشادي

 
 ٌِّ ٌُرجً اختٌار أفضل اجابة تصف وتُق  السابقة: والبنود الأبعاد الاعتبار بعٌن خذاً آ م هذا الدلٌل الارشاديلكل سؤال، 

 

 الارشادي الدلٌل لهذا الإجمالٌة الجودة قٌم. 1 

 

7 
  أعلى جودة ممكنة

6 5 4 3 2 
1 

 أقل جودة ممكنة

 
 

 العملٌة الممارسة فً الدلٌل هذا باستخدام صًأو أن أود. 2

 نعم 

 نعم، مع التعدٌل 

 لا 

 
 

 ملبحظات أخرى
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


